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SCHAMANISCHE EXPEDITION : 7D
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7Tage /6 Nachte (Cusco.Cusco)

FITNESS-LEVEL Aktiv - Einfach

STARTDATEN Auf Anfrage erhéltlich

AKTIVITATEN Native Zeremonien, Kultur & Naturerkundung

Begib dich auf eine tiefgreifende Erkundung der spirituellen Herzregionen der Inka mit unserer Schamanischen
Expedition. Entdecke das beeindruckende Sacsayhuaman, den Sonnentempel, und die mystischen Tiefen des
peruanischen Amazonas.

Diese transformative Reise in den Amazonas ist eine heilige Pilgerfahrt zurtick zur Natur, eine Rickkehr zu den Wurzeln,
die uns alle verbinden. Tauche ein in die Weisheit des Dschungels, wahrend du mehr Uber die Eigenschaften von
Heilpflanzen lernst, die von der Menschheit seit Generationen geschatzt werden. Mehr als ein einfaches Abenteuer dient
diese schamanische Reise als machtiges Werkzeug fiir spirituelles Wachstum und personliche Heilung.

Nimm an einer Reihe erleuchtender Zeremonien und Meditationen teil, um dein Verstandnis fur die Anden- und
Amazonaskulturen zu vertiefen. Durch die Verbindung mit der Natur wirst du tiefgreifende Einsichten in die Essenz des
Daseins gewinnen.

Tag 1: Ankunft In Lima
Empfang am Flughafen und Transfer zum Hotel. Rest des Tages zur freien Verfligung.

Ubernachtung in Lima

TAG 2: SACSAYHUAMAN - SONNENTEMPES

Nach einem starkenden Friihstick wagen wir uns in den bemerkenswerten archaologischen Park von Sacsayhuaman, auch
bekannt als "Haus der Sonne". Diese Statte umfasst Tempel, Palaste und astronomische Observatorien mit Wanden, die aus
Steinen von bis zu 130 Tonnen Gewicht bestehen, die mit aulRergewohnlicher Prazision positioniert sind. Ihr Reiseleiter wird lhnen
die Grundprinzipien der Andenphilosophie vorstellen und somit die Grundlage fir die bevorstehende Reise schaffen. Der Tag
beinhaltet eine Dankeszeremonie an Pacha Mama oder Mutter Erde.

Ubernachtung in Cusco (F/M).

TAG 3: MANU CLOUDFOREST - INKA-TRAIL UND TUNKIS

Ein friher Start von Ihrem Hotel in Cusco fiihrt Sie durch die majestatischen Anden, vorbei an charmanten Gemeinden wie
Paucartambo und Ninamarca, wo prainkaische Chullpas der LUPACAS-Kultur stehen. Nach dem Aufstieg zum Acjanaco, dem
Eingang zum MANU NATIONALPARK, beginnen wir eine 6,5 km lange Wanderung (ca. 3 Stunden) entlang des alten Inka-Pfads
zum Amazonas. Beim Abstieg in den Uppigen Nebelwald, der Heimat verschiedener Flora und Fauna ist, begegnen wir Epiphyten,
Orchideen und Bromelien. Mit dem Bus setzen wir die Reise fort und erreichen am Nachmittag unsere Lodge in Sapan Sachayoq.
Hier erkunden wir den Wald auf der Suche nach dem Andenfelsenhahn, Tukane, Trogonen, Quetzalen, Affen und mit etwas Glick



dem stidamerikanischen Brillenbaren.

Ubernachtung in einer Nebelwaldlodge (F/M/A)

TAG 4: SAPAN SACHAYOQ ? ATALAYA

Nach dem Frihstick fuhrt uns eine 2- bis 3-stiindige Erkundungswanderung in einen unberiihrten Wald zur Qoyachayoq-
Wasserfall, mit Gelegenheiten, Affen, Kolibris und anderen Arten zu entdecken. Spater fahren wir ins Patria- und Pilcopata-Tal. Am
Nachmittag besuchen wir ein Kolibri-Heiligtum, um zahlreiche Kolibri-Arten, Kénigsgeier und Affengruppen zu beobachten. Der Tag
endet am Hafen von Atalaya, wo uns ein motorisiertes Boot zu einer kleinen Lodge bringt. Freizeit, um die Hangematten der Lodge
zu geniel3en. Nachts leitet der lokale Schamane die Ayahuasca-Zeremonie (die ganze Nacht hindurch- Optional).

Ubernachtung in einer lokalen Lodge (F/M/A)

TAG 5: REGENWALDLODGE

Morgens erkunden wir den Amazonas-Regenwald und erleben riesige Baume und vielféltige Tierwelt, darunter Kapuziner-, Woll-
und Briillaffen sowie verschiedene Vogel. Am Nachmittag besuchen wir die Lehmpfuhl, um die né&chtliche Aktivitat von Tapiren,
Peccaries, Hirschen und hoffentlich Jaguaren zu beobachten. Hinweis: Nachtwanderungen werden von unseren Guides organisiert
und héngen von den Wetterbedingungen ab.

Ubernachtung in einer lokalen Lodge (F/M/A)

TAG 6: ATALAYA - CUSCO

Fruhes Packen fur die Rickreise nach einem herzhaften Frihstick. Unterwegs machen wir Stopps, um die Tierwelt wie den
Andenfelsenhahn und Quetzale zu bewundern. Ankunft in Cusco gegen 18:00 Uhr.

Ubernachtung in Cusco (F/IM/A)

TAG 7: R?CKREISE
TAG 7: RUCKREISE
Nach dem Frihstiick werden Sie zum Flughafen fur Ihren Rickflug gebracht.

Ende unseres Service. (F)

* Wir empfehlen, ein paar zusatzliche Tage fir Ausflige in die Heilige Tal & Machu Picchu

Im Programm Inbegriffen

TRANSPORT Inlandsfliige Lima-Cusco-Lima, Privater Transport fur Touren

UBERNACHTUNG Hotel ***6 / Gesamtaufenthalte 6 Nachte

TOUREN Gemal Programm + Fachkundiger Reiseleiter

EINTRITTE Zu den im Programm enthaltenen Sehenswirdigkeiten

MAHLZEITEN



PERSONAL Zweisprachige guide/ koch / healers /artists

Nicht Inbegriffen

Internationale Fliige
EXTRAS
Travel Versicherung, tips, Touren & Mahlzeiten nicht in der Reiseroute erwahnt.

Kosten 2025

Kost per person in US dollars

TEILNEHMER 1 Pax 2 Pax 3 Pax

PRIVATE US 5.450 US 3.150 UsS 2.600 -

CULTURAS PERU SRL - 2019
Tandapata 354-A Cusco - Perd
Phone & Fax: +51 84 243629
reservas@culturasperu.com
www.culturasperu.com
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